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Cholangiopancréatographie rétrograde endoscopique (CPRE)  

Directives et renseignements sur le congé 

  
Une CPRE peut engendrer les effets secondaires suivants : 

 

  mal de gorge 

 enrouement de la voix 

 Toux sèche  

Il s’agit de symptômes temporaires qui cesseront en un jour ou deux. Pour soulager les ma-

laises, utilisez des pastilles pour la gorge ou rincez-vous la bouche avec de l’eau salée.  

 

Vous avez reçu un sédatif et devez suivre ces interdictions : 

 

 Ne pas boire de boissons alcoolisées, utiliser le cannabis ou prendre d’autres sédatifs. 

 Ne pas conduire de véhicule motorisé.  

 Ne pas faire fonctionner de la machinerie ou des outils électriques. 

 Ne pas prendre d’importantes décisions juridiques ou financières. 

 

Veuillez n’effectuer aucune de ces activités dans les 24 premières heures suivant votre inter-

vention chirurgicale. Nous vous suggérons de retourner à la maison et de vous reposer le reste 

de la journée. Après la sédation, nous vous recommandons d’être surveillé par un adulte pour 

garantir votre sécurité à la maison.  

 

Directives supplémentaires : 

 Ne rien manger ni boire pendant une heure après l’intervention.  

 Reprendre progressivement un régime alimentaire léger à normal, en fonction de ce que 

vous ressentez.  

 

Si vous éprouvez l’un des symptômes suivants, retournez à la salle d’urgence la plus proche 

ou signalez le 911 : 

 saignements importants (dans les selles ou les vomissements) 

 émission de selles foncées dans les 14 jours suivants 

 fièvre ou frissons   

 vomissements 

 difficulté à avaler 

 importantes douleurs abdominales ou ballonnements qui ne s’améliorent pas en quelques 

heures.  

 douleur à la poitrine  

 difficulté à respirer 


